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KLASA:602-01/20-01/27
URBRO0J:2170-56-01-20-01
U Rijeci, 2. rujna 2020.

Na temelju ¢lanka 100. Statuta Prirodoslovne i graficke Skole Rijeka ravnatelj skole donosi

UPUTE ZA SPRJECAVANJE I SUZBIJANJE EPIDEMIJE COVID-19 U
PRIRODOSLOVNOJ I GRAFICKOJ SKOLI RIJEKA

Ova Uputa odnosi se na rad i organizaciju nastave Prirodoslovne i graficke Skole
Rijeka u uvjetima pandemije COVID-19 i izradena je sukladno Uputi za sprjeCavanje i
suzbijanje epidemije COVID-19 vezano za rad predSkolskih ustanova, osnovnih i srednjih
Skola u skolskoj godini 2020./2021. koja je objavljena 24.08.2020. na mreZznim stranicama
HZJZ(https://www.hzjz.hr/wp-
content/uploads/2020/03/Upute_vrtici_i_skole 24 08 2020 HZJZ-1.pdf).

Zaposlenici, roditelji/skrbnici 1 ucenici biti ¢e upoznati sa uputama prije pocetka
nastavne godine na nacin da ¢e upute biti objavljene na mreznim stranicama $kole i oglasnoj
ploci skole.

Organizacija rada:

Nastava poc¢inje 7. rujna 2020. u jutarnjoj smjeni. Vrijeme dolaska uc¢enika odredeno
je rasporedom za pojedine razrede koji ¢e biti objavljen na mreznim stranicama Skole buduci
je nastava organizirana na na¢in da za sve ucenike ne pocinje i ne zavr$ava u iSto vrijeme.
Nastavni sat skracen je za odlukom osnivaca i nadleznog ministarstva i traje 40 minuta. Veliki
odmor ¢e biti nakon 3. sata po pocetka smjene i traje 20 minuta dok mali odmori traju 5
minuta.

Uvazavaju¢i upute HZJZ, u skoli ¢e se nastava odvijati u prijepodnevnoj i
poslijepodnevnoj smjeni, u skladu sa radnim vremenom skole, osim izbornih predmeta (etika,
vjeronauk) i dopunske, dodatne i fakultativne nastave koja ¢e se izvoditi na daljinu.

Svaki razredni odjel boraviti ¢e u svojoj ucionici sukladno utvrdenom rasporedu, a
ucionicu ¢e mijenjati samo kada je to neophodno zbog rada na specijalistickoj opremi vezano
za struku 1 prakti¢ne vjezbe (specijalizirane informaticke ucionice, laboratoriji, radionica tiska
i dorade). U informati¢kim u¢ionicama ucenici uvijek sjede na istom mjestu. Nastava tjelesne
i zdravstvene kulture odvija se na otvorenom kad god je to moguce, a kada se odvija u
dvorani nije potrebno nositi maske ve¢ se mora postivati fizicki razmak od 1,5m 1 tome
prilagoditi vjezbe.
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Gdje god je to moguce organizirati, nastava ¢e se izvoditi u ,,blok* satima i/ili vise.

U slucaju nepovoljne epidemioloske situacije u Skoli, organizirat ¢e se nastava u
turnusima na nacin da se razredni odjeli podijele u dvije grupe, te ¢e naizmjeni¢no dolaziti
jedna pa druga grupa u turnusu od jednog tjedna. U tjednu kada bi ucenici bili kod kuce
odvijat ¢e se odgojno-obrazovni rad ,,na daljinu. U slu¢aju povoljne epidemioloske situacije,
nadleZni lokalni stozer civilne zastite, na prijedlog ustanove i uz suglasnost osnivaca $kole,
moze odluciti da se za pojedinu Skolu navedeni oblici nastave ne moraju provoditi.

Primjena jednog li drugog modela izvodenja nastave, ovisit ¢e o trenutnoj epidemioloskoj
situaciji.

Ulazak u Skolu i kretanje po Skoli :

U skolu ne dolaze zaposlenici i u¢enici ukoliko imaju simptome zarazne bolesti (npr.
povisena tjelesna temperatura, kasalj, poteSko¢e u disanju, poremecaj osjeta njuha i okusa,
grlobolja, probavne smetnje, povracanje), ako im je izreCena mjera samoizolacije ili ako imaju
saznanja da su zaraZzeni COVID-19.

Ulaz u prostor skole dozvoljen je isklju¢ivo ovlastenim osobama koje su nuzne za rad
ustanove. Posjete skoli od strane neovlastenih osoba (roditelji/skrbnici, ostale osobe koji nisu
ucenici Skole i zaposlenici niti su nuzni za rad $kole) su zabranjeni osim ako nisu prethodno
dogovoreni i odobreni od strane ravnatelja. Skola vodi evidenciju ulazaka posjetitelja (ne
odnosi se na zaposlenike i ucenike). Sluzbena osoba ¢e na ulazu u $kolu voditi navedenu
evidenciju koja sadrzi podatke: ime i prezime, vrijeme dolaska i vrijeme odlaska, svrha
posjete, kontakt (broj telefona). Sluzbena osoba ¢e od osobe koja ima dozvoljen ulazak
zatraziti osobnu iskaznicu radi identifikacije i izmjeriti ¢e mu temperaturu beskontaktnim
toplomjerom.

Ulazak u Skolu biti ¢e kontroliran da se ne bi stvarala guzva i grupiranje. Pri ulasku u
Skolu svi zaposlenici i drugo osoblje nuzno za rad ustanove (npr.pomocnici u nastavi) i
ucenici duzni su dezinficirati ruke na dozatoru koji je postavljen na ulazu, zakoraliti na
dezinfekcijsku barijeru i odrzavati razmak od najmanje 1,5 m u odnosu na sve druge osobe.
Nije dozvoljeno zadrzavanje i grupiranje na ulazu.

Nakon potrebne dezinfekcije na ulazu ucenici kreéu svaki u svoj razred bez
zadrzavanja i grupiranja po hodnicima $kole i u ucionici ¢ekaju pocetak sata.

Kretanje za vrijeme malih odmora dozvoljeno je radi odlazaka u sanitarne prostorije.
Za vrijeme velikog odmora dozvoljeno je kretanje radi odlazaka u marendarije i na otvorene
prostore izvan Skole, Uz postivanje propisanog fizickog razmaka i svih higijenskih i zastitnih
mjera. Preporucuje se da ucenici uzimaju marendu od kuce kako bi se smanjila fluktuacija
ucenika za vrijeme odmora.
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Hodnicima se kre¢e desnom stranom u pravilu jedan iza drugog uz razmak od
najmanje 1,5 m.

U sanitarne prostorije u¢enici mogu uci prema broju sanitarija u pojedinoj prostoriji
dok ostali ¢ekaju svoj red ispred postujuéi fizicki razmak od 1,5 do 2 m.

Budu¢i da se prakti¢na nastava ucenika Skole odvija u suprotnoj smjeni kada su u
zgradi Skole ucenici Tehnicke $kole, ucenici koji imaju praktiénu nastavu u praktikumima ne
smiju ulaziti u glavnu zgradu skole.

Djelatnici 1 wucenici  sa  kroniénim  bolestima  (kardiovaskularnim,
respiratornim,malignim bolestima, dijebetesom, imunodeficijencijama) takoder dolaze u $kolu
osim ako im lije¢nik primarne zdravstvene zastite ili lijecnik $kolske medicine nije odredio
drugacije.

Nosenje maski:
Prilikom kretanja hodnicima $kole svi su duzni nositi zastitne maske.

Buduéi da u nasoj Skoli nije moguée u svim ucionicama osigurati propisani fizicki
razmak od priblizno 2m izmedu svih osoba u u¢ionicama, obvezno je nosenje zastitne maske
za sve ucenike i nastavnike za vrijeme nastave kada nije moguce osigurati potreban razmak. U
prostorima u kojima je osiguran uvjet udaljenosti od 2m, nije obvezna upotreba zastitne
maske. U slucaju povoljne epidemioloske situacije nadlezni lokalni stoZer na prijedlog
ustanove 1 suglasnost osnivaca moze odluciti da za pojedinu Skolu uenici ne moraju nositi
maske te da nastavnici u uc¢ionici ne trebaju nositi masku iako je razmak manji od navedenog,
kao i obavezu nosenja maski ¢ak i kod navedenih razmaka u uéionici u sluc¢aju nepovoljne
epidemioloske situacije.

Maske je neophodno nositi na ispravan nacin, da cijelo vrijeme prekrivaju nos 1 usta, a
oznake o pravilnom nosenju maski za lice biti ¢e postavljene na ulaze u ucionice i na nekoliko

prikladnih mjesta na hodnicima.

Nastavnici ¢e mo¢i koristiti vizire umjesto maski kako bi komunikacija s uc¢enicima
bila laksa.

U zbornici i prostorijama u kojima se odrzavaju sjednice nastavnici i djelatnici duzni
su nositi maske ili vizire uvijek kada nije moguce odrzavati propisani razmak.

Sve druge osobe, kada je njihov ulazak u skolu odobren, duzne su nositi masku.

Skola ¢e svakome uéeniku nabaviti po dvije platnene maske, a svakom zaposleniku po
jednu. Ucenici ¢e platnene maske dobiti prvog dana nastave, a maske su duzni Cuvati i
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higijenski odrzavati. U svakoj ucionici biti ¢e dostupne i jednokratne maske za slucaj da
ucenik ili nastavnik iz nekog razloga nemaju kod sebe platnenu masku. Skola ¢e nastavnicima
nabaviti i vizire.

Mjerenje temperature i postupanje u slu¢aju sumnje na zarazu:

Roditelji i/ili ucenici su duzni svaki dan prije dolaska u Skolu izmjeriti tjelesnu
temperaturu te u slucaju povisene tjelesne temperature i/ili znakova koji upucuju na mogucu
zarazu COVID-19 (povisena temperatura >37,2°C pod pazuhom, kasalj, poteskocée u disanju,
grlobolja, poremecaj osjeta njuha i okusa, gastrointestinalne smetnje) ucenik ne odlazi u skolu
ve¢ se javlja izabranom pedijatru/lijeéniku obiteljske medicine radi odluke o testiranju i
lijeCenju djeteta 1 duzan je telefonom obavijestiti Skolu. Ucenici su duzni o izmjerenoj
temperaturi voditi evidenciju koju su duzni na upit pokazati nastavniku/razredniku.

Kod sumnje na povisenu temperaturu te kod pojave akutnih simptoma zarazne bolesti
(npr. kasalj, poteskoée u disanju, poremecaj osjeta njuha i okusa, proljev, povracanje) za
vrijeme dok je ucenik u $koli, uceniku ¢e se izmjeriti temperatura beskontaktnim
toplomjerom. Ako ucenik ima povisenu temperaturu i/ili razvije simptome COVID-19
tijekom boravka u Skoli, nastavnik/struéni suradnik odmah ¢e obavijestiti roditelja koji je
duzan do¢i po dijete u Sto je moguce kracem roku, ucenika ¢e izolirati u za to predvidenu
prostoriju - sobu za sastanke s roditeljima, obavijestiti ¢e lije¢nika Skolske medicine ili
nadleZznog epidemiologa te Upravni odjel za odgoj i obrazovanje Primorsko-goranske
Zupanije. Ako se sumnja na COVID-19 javi kod vise ucenika istovremeno, pored unaprijed
odredene prostorije za izolaciju, odrediti ¢e se dodatne dostupne prostorije u tom trenutku
(npr. pomo¢na prostorija knjiznice, prostorija 113...).

Svi djelatnici obvezni su mjeriti tjelesnu temperaturu svaki dan prije odlaska na posao
te u sluCaju povecane tjelesne temperature ne dolaze na posao ve¢ se javljaju telefonom
ravnatelju i izabranom lije¢niku obiteljske medicine. O izmjerenoj temperaturi djelatnici vode
evidenciju koju su na upit duzni pokazati ravnatelju.

Kod dolaska na posao zaposlenicima ¢e biti izmjerena temperatura beskontaktnim
toplomjerom. Zaposlenici s povisSenom temperaturom i/ili utvrdenim respiratornim
simptomima odmah napustaju radna mjesta. Ukoliko se zaposleniku tijekom rada povisi
tjelesna temperatura, pocinje pokazivati respiratorne simptome zarazne bolesti i druge
simptome zarazne bolesti duzan je o tome izvjestiti ravnatelja te odmah napusta skolu. Duzan
je javiti se lije¢niku primarne zdravstvene zastite.

Dok se ne utvrdi zdravstveno stanje ucenika ili djelatnika potvrdom/nalazom
nadleznog lijecnika, nije im dozvoljen ulazak u skolu.



Rijeka, Vukovarska 58
Telefon/fax: 051/675-740

IBAN: HR7423400091117013746

PRIROD,,OSLQVNA Maticni broj: 0190152
| GRAFICKA SKOLA 01B: 43047317885
e-mail: pgsri@hi.t-com.hr

RU E KA www.ss-prirodoslovna-graficka-ri.skole.hr

Potvrdenu infekciju COVID-19 djelatnik odnosno roditelj imaju obavezu Zurno javiti
ravnatelju Skole.

Ako se utvrdi zaraza COVID-19 postupa se sukladno odluci nadleznog epidemiologa.

Higijena ruku:

Ucenici ¢e biti upozoreni na redovnu higijenu ruku. Ucenici moraju prije svakog
ulaska u ucionicu oprati ruke teku¢om vodom i sapunom ili dezinficirati ruke. U sanitarnim
prostorijama na raspolaganju ¢e biti tekuéi sapuni, papir za ruke, we papir i dezinficijens. U
svakoj ucionici biti ¢e dezinficijens.

Pri pranju ruku potrebno je pridrzavati se naputaka za pravilno pranje ruku koje su
postavljene u svakom sanitarnom ¢voru i na svim ulaznim vratima ucionica i ureda.

Ucenici i djelatnici moraju javiti nastavniku ili drugom djelatniku Skole kada primjete
da je u dozatoru preostala manja koli¢ina sredstva za dezinfekciju kako bi se 0sigurao novi.

Provjetravanje i ¢iS¢enje Skole:

U smjeni u kojoj je Prirodoslovna i graficka skola u skolu ¢e prvo ulaziti spremacice
skole koje ¢e urediti, dezinficirati i provjetriti ucionice i sanitarne prostorije. Zadnje osobe
koje izlaze iz skole u smjeni ove Skole su spremacice koje Ciste i dezinficiraju sve koriStene
povrsine.

Prostorije ¢e se provjetravati viSe puta dnevno, a svakako prije dolaska i nakon
odlaska ucenika u trajanju od najmanje pola sata. To ¢e obavljati spremacice prema
utvrdenom rasporedu. Provjetravanja ¢e se vrsiti i tijekom odmora i barem jednom na 5
minuta tijekom sata, ako prozori ne mogu biti stalno otvoreni ili to ne dozvoljavaju vremenske
prilike, Sto ¢e u ucionicama €initi nastavnici i dezurni ucenici.

Spremacice ¢e dezinficirati sve dodirne povrSine (kvake, ru¢ke na prozorima, radne
povrsine, tipkovnice, konzole, slavine u toaletima i kuhinji, tipke vodokotli¢a, prekidaci za
struju, daljinski upravlja¢i, rukohvati na stepeniStu te ostale dodirne povrSine koje koristi
veliki broj osoba) na pocetku i na kraju smjene te najmanje jednom tijekom smjene u
ucionicama u kojima se izmijenjuju razredni odjeli (praktikumi kemije i1 informaticke
specijalizirane ucionice).

Sanitarni ¢vorovi ucenika i nastavnika te dodirne povrSine u sanitarnim ¢vorovima
(kvake, umivaonici, prekidaci za svjetlo, tipke na vodokotli¢ima...) spremacice ¢e dezinficirat
nakon svakog odmora.
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Putovanje u Skolu javnim prijevozom:

U javnom prijevozu ucenici se trebaju pridrzavati mjera propisanih za javni prijevoz
(noSenje maske i odrzavanje fizicke distance).

Ostalo:

Na vidljivim mjestima biti ¢e postavljene oznake o noSenju maski, pravilnom pranju
ruku, odrzavanju distance, upute za ¢is¢enje i dezinfekciju.

Ravnatelj Prirodoslovne i graficke skole Rijeka

/ Radenko Bradi¢, dipl.ing. /

Dostaviti:

1.Vijeéu roditelja, Vijeéu uéenika, Nastavni¢kom vijeéu, Skolskom odboru
2. osnivacu

3. mreZna stranica i ogl. plo¢a Skole

4. arhiva, ovdje.



